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Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 9 stron. Ewentualny brak stron lub inne usterki zgto$
przewodniczgcemu zespotu nadzorujgcego.
Do arkusza dotgczona jest KARTA ODPOWIEDZI, na ktérej w oznaczonych miejscach:

— wpisz oznaczenie kwalifikacji,

— zamaluj kratke z oznaczeniem wersji arkusza,

— wpisz swoj numer PESEL*,

— wpisz swojg date urodzenia,

— przyklej naklejke ze swoim numerem PESEL.

Arkusz egzaminacyjny zawiera test sktadajgcy sie z 40 zadan.

Za kazde poprawnie rozwigzane zadanie mozesz uzyskac 1 punkt.

Aby zdaé czesc¢ pisemng egzaminu musisz uzyskac co najmniej 20 punktow.

Czytaj uwaznie wszystkie zadania.

Rozwigzania zaznaczaj na KARCIE ODPOWIEDZI dtugopisem lub piérem z czarnym tuszem/
atramentem.

Do kazdego zadania podane sg cztery mozliwe odpowiedzi: A, B, C, D. Odpowiada im nastepujacy
ukfad kratek w KARCIE ODPOWIEDZI:
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Tylko jedna odpowiedz jest poprawna.
Wybierz wtasciwg odpowiedz i zamaluj kratke z odpowiadajaca jej literg — np., gdy wybrates$ odpowiedz
WA

B & | €] O

Staraj sie wyraznie zaznacza¢ odpowiedzi. Jezeli sie pomylisz i btednie zaznaczysz odpowiedz, otocz
ja kétkiem i zaznacz odpowiedz, ktérg uwazasz za poprawna, np.

OEIEIC
Po rozwigzaniu testu sprawdz, czy zaznaczytes wszystkie odpowiedzi nha KARCIE ODPOWIEDZI

i wprowadzites wszystkie dane, o ktérych mowa w punkcie 2 tej instrukciji.
Arkusz oraz karte odpowiedzi przekaz zespotowi nadzorujgcemu.

Powodzenia!

* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamos$c¢
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Zadanie 1.
Postepowanie majgce na celu ochrone przed skazeniem naturalnie jatowych tkanek, polegajgce miedzy
innymi na postugiwaniu sie jalowymi narzedziami podczas zabiegow to

A. aseptyka.

B. sterylizacja.
C. antyseptyka.
D. dezynfekcja.

Zadanie 2.

Stosunek uciskow klatki piersiowej do wdechdéw podczas resuscytacji krgzeniowo-oddechowej u osoby
dorostej wynosi

A. 30:2
B. 301
C. 152
D. 151

Zadanie 3. Zadanie multimedialne

Ktdre z zalecen dotyczgcych przygotowywania pakietow pomingt technik sterylizacji medycznej?

A. Narzedzia w pakiecie powinny by¢ umieszczane zgodnie z kierunkiem otwierania pakietu.
B. Wielkos¢ pakietu powinna by¢ dostosowana do wielko$ci pakowanych narzedzi.

C. W pakiecie powinien by¢ umieszczony wskaznik chemiczny.

D. Ostre narzedzia powinny by¢ zabezpieczane ostonkami.

Zadanie 4.
llustracja przedstawia spinak Backhaus stuzgcy do
A. wyjmowania materiatéw ze sterylizatora.
B. wyciggania i przytrzymywania jezyka.
C. odsuwania narz'déw wewnetrznych.
D. mocowania serwet operacyjnych.

Zadanie 5.
Wzierniki nosowe uzywane sg w zabiegach
A. okulistycznych.
B. laryngologicznych.
C. neurochirurgicznych.
D. torakochirurgicznych.
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Zadanie 6.
Narzedzie przedstawione na ilustracji,stosowane w stomatologii,to

A. tyzka kostna

diuto ptaskie. mw

B

C. dzwignia Beina.

D. podwazka Hohmanna. ~~~~
Zadanie 7.

Do narzedzi thgcych dwuostrzowych nalezg
A. diuto Ztobowe oraz raspator.
kleszczyki jelitowe oraz pita.

B
C. peseta chirurgiczna oraz wiertto.
D. odgryzacz kostny oraz nozyczki.

Zadanie 8.

Do dezynfekcji sprzetu medycznego wykonanego z gumy lub tworzyw sztucznych, majgcego bezposredni
kontakt tkankami nie akceptuje sie stosowania preparatow zawierajgcych

A. alkohol.

B. formaldehyd.

C. kwas nadoctowy.
D. aldehyd glutarowy.

Zadanie 9.
Optyki endoskopowej nie nalezy my¢

A. w wanience dezynfekcyjnej.
B. w myjni ultradzwiekowe;j.

C. w myjni-dezynfektorze.

D. wkomorze zlewu.

Zadanie 10.

Modutowe instrumenty nalezy konserwowac po kontroli
A. czystosci i ich zmontowaniu.
B. sprawnosci i ich zmontowaniu.

C. czystosciiich zdemontowaniu.
D. sprawnosci i ich zdemontowaniu.

Zadanie 11.
Test funkcyjny narzedzi chirurgicznych wykonuje sie

A. po lubrykacji.

B. po sterylizacji.

C. przed lubrykacja.
D. przed dezynfekcja.
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Zadanie 12.
Do przyczyn starzenia sie tworzyw sztucznych - gumy, nie nalezy oddziatywanie

A. wody.

B. ozonu.

C. suchego powietrza.
D. Swiatta stonecznego.

Zadanie 13.
Korozja przedstawiona na ilustracji spowodowana jest

A. brakiem konserwaciji.

B. zbyt intensywng konserwacja.

C. myciem narzedzia w stanie otwartym.

D. kontaktem z narzedziami posiadajgcymi cechy takiej samej korozji.

Zadanie 14.

Ptukanie wstepne, mycie, dezynfekcja chemiczna, neutralizacja, ptukanie, ptukanie koncowe, suszenie,
sg fazami zarejestrowanego procesu dezynfekciji

A. chemiczno-termicznej.
B. termicznej.

C. manualne;.

D. parowej.

Zadanie 15.

Przedstawione na ilustracji instrumentarium nalezy przygotowa¢ do maszynowego mycia i dezynfekcji na
wozku wsadowym

A. do sprzetu anestezjologicznego.
B. do sprzetu matoinwazyjnego.

C. kontenerowym.

D. narzedziowym.

Zadanie 16.
Srodki chemiczne o pH<5 dodawane sg do pierwszego ptukania po myciu

A.  kwasnym.

B. neutralnym.

C. alkalicznym.

D. enzymatycznym.
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Zadanie 17.

Zgodnie z klasyfikacjg Spauldinga ostatnim etapem procesu dekontaminacji hakéw chirurgicznych przed
uzyciem jest

A. sterylizacja parg wodna.

B. sterylizacja tlenkiem etylenu.

C. dezynfekcja sredniego poziomu.

D. dezynfekcja wysokiego poziomu.

Zadanie 18.
Na etapie ptukania koncowego potgczonego z dezynfekcjg termiczng zalecane jest stosowanie wody

A. niskozmineralizowanej.
B. wodociggowej zimnej.
C. wodociggowej ciepte;.
D. demineralizowanej.

Zadanie 19.

Do uzyskania 5 litrow roztworu uzytkowego $rodka dezynfekcyjnego o stezeniu 2,5% nalezy uzyé

A. 12,5 ml koncentratu oraz 4,875 ml wody.
B. 125 ml koncentratu oraz 0,4875 | wody.
C. 125 ml koncentratu oraz 4875 ml wody.
D. 1,251 koncentratu oraz 4,875 | wody.

Zadanie 20.

Aktywnos$¢ sporobdjczg wykazujg preparaty

A. Chlorowe i fenolowe oraz nadtlenowe.

B. Alkoholowe, aldehydowe oraz fenolowe.
C. Aldehydowe, chlorowe oraz nadtlenowe.
D. Nadtlenowe, alkoholowe oraz aldehydowe.

Zadanie 21.

Powstaniu biofilmu w kanale endoskopu gietkiego sprzyja

A. zanurzanie endoskopu bezposrednio po uzyciu w 2% aldehydzie glutarowym.
B. stosowanie do wstepnego postepowania preparatéow tréjenzymatycznych.

C. uzywanie do ptukania wody miekkie;.

D. stosowanie technik maszynowych.

Zadanie 22.

W celu optymalnego wykorzystania ultradzwiekow do wody nalezy doda¢ srodki

A. neutralizujgce na bazie kwasu cytrynowego.
B. konserwujgce na bazie oleju parafinowego
C. mikrobdjcze zawierajgce aldehydy.

D. myjgce zawierajgce enzymy.
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Zadanie 23.
llustracja przedstawia test stosowany do kontroli

A. mycia. LOT DES'CHECK Lager < goc
B. suszenia. BLAU
C. Sterylizacji. FUR THERMISCHE DESINFEKTION BLUE

FOR THERMAL DISINFECTION
D. dezynfekgji.

MANUFACTURED IN THE UK BY ALBERT BROWNE LTD

Zadanie 24.

Badanie pozostatosci zanieczyszczen biatkowych na wyrobach medycznych metodg biuretowg, ma
zastosowanie do kontroli procesu

A. sterylizacji wysokotemperaturowe;.
B. sterylizacji niskotemperaturowe;j.
C. nawilzania bakteriostatycznego.

D. mycia enzymatycznego.

Zadanie 25.
Wskazniki monitorujgce parametry dezynfekcji termicznej kontrolujg

A. czasitemperature.

B. temperature i cisnienie.

C. czasi stezenie preparatu.

D. temperature i stezenie preparatu.
Zadanie 26.

Wada sterylizacji tlenkiem etylenu jest

A. zmiana wtasciwosci fizykochemicznych wyrobéw z tworzyw sztucznych pod wptywem EO.
B. niemozliwo$¢ wielokrotnego wyjatawiania wyrobow z tworzyw sztucznych.

C. brak przyrzgdéw testowych do kontroli proceséw.

D. koniecznos¢ degazacji wsadu.

Zadanie 27.
Fazy: proznia, iniekcja czynnika sterylizujgcego, dyfuzja, plazma, wentylacja, wyréwnanie cisnien,
wystepujg w przebiegu procesu sterylizaciji

A. suchym gorgcym powietrzem.

B. parg wodng pod cisnieniem.

C. nadtlenkiem wodoru.

D. tlenkiem etylenu.

Zadanie 28.

Sterylizacje drutu Kirschnera ze stali nierdzewnej wykonuje sie metodg

A. parowo-formaldehydowa.
B. tlenkiem etylenu.

C. radiacyjna.

D. parowa.
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Zadanie 29.
Fiberoskop przeznaczony do sterylizacji niskotemperaturowej zapakowany w podwadjng bariere sterylng typu
rekaw foliowo-papierowy jest kompatybilny ze sterylizacjg

A. suchym gorgcym powietrzem.
B. parg wodng w nadcisnieniu.
C. nadtlenkiem wodoru.

D. tlenkiem etylenu.

Zadanie 30.
Duze zestawy narzedziowe w pojemnikach sterylizacyjnych nalezy uktada¢ w sterylizatorze parowym

A. na dolnej pétce wdzka wsadowego.
B. na goérnej pétce wbdzka wsadowego.
C. wylacznie przy drzwiach zatadowczych.
D. wytgcznie przy drzwiach wytadowczych.

Zadanie 31.
Testy Bowie-Dick nalezg do wskaznikow chemicznych typu

o0 W
A W DN B

Zadanie 32.

W ktoére opakowanie jednorazowego uzycia nalezy zapakowaC narzedzia przeznaczone do sterylizacii
parowej?

A. Rekaw poliamidowy.

B. Opakowanie tyvec-folia.

C. Pojemnik sterylizacyjny.

D. Torebke widkninowo-foliowa.
Zadanie 33.

Delikatne narzedzia mikrochirurgiczne poddawane sterylizacji nadtlenkiem wodoru nalezy

A. zapakowac w podwojny rekaw papierowo-foliowy.
B. zabezpieczy¢ papierowg ostonka.

C. utozy¢ na macie silikonowe;.

D. utozyé na ggbce.

Zadanie 34.

Jezeli wskaznik chemiczny wieloparametrowy osiggnie swéj punkt koncowy to oznacza, ze

A. wszystkie elementy procesu dekontaminacji przebiegty prawidtowo.
B. pewne parametry krytyczne procesu sterylizacji zostaty osiggniete.
C. wyréb medyczny jest czysty i wolny od drobnoustrojow.

D. sterylizacja miata miejsce i produkt jest sterylny.
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Zadanie 35.

W pakiecie ze sprzetem medycznym przygotowywanym do sterylizacji tlenkiem etylenu nalezy umiescic
wskaznik chemiczny typu

A.
B.
C.
D.

Zadanie 36.

1llub 4
2lub5
3lub 6
4lub5

Sterylne materiaty nalezy przechowywac

A.
B.
C.
D.

Zadanie 37.

w otwartych szufladach, bezposrednio pod uktadem wentylacyjnym.
nie dalej niz 0,5 metra od stanowiska do higieny ragk.

maksymalnie 1 metr od zrodta wody.

w szczelnie zamykanych szufladach.

Po stwierdzeniu niezgodnosci iloSciowej narzedzi w zestawie do operacji brzusznych nalezy

A.

O

Zadanie 38.

dostosowac spis narzedzi w zestawie, wypisa¢ Protokdt niezgodnosci oraz poddac¢ zestaw
procesowi sterylizaciji.

powiadomi¢ pielegniarke epidemiologiczng oraz nie zwalnia¢ zestawu do pakowania.
powiadomic¢ personel bloku operacyjnego oraz wypisa¢ Protokét niezgodnosci.

sporzadzi¢ aktualng liste narzedzi oraz przekazaé¢ narzedzia uzytkownikowi.

Po zmieszaniu 25 ml koncentratu srodka dezynfekcyjnego z wodg uzyskano 1 litr roztworu uzytkowego

o stezeniu

Zadanie 39.

OO w2

0,25%
0,5%
1,5%
2,5%

W trakcie jednego procesu mycia w myjni-dezynfektorze zuzywa sie 200 ml $rodka neutralizujgcego. Cena
5 litréw tego s$rodka wynosi 150,00 zt. Dziennie wykonuje sie 8 cykli mycia maszynowego. Oblicz koszt
zuzycia srodka neutralizujgcego po 30 dniach pracy myjni-dezynfektora.

A.

B.
C.
D

144,00 zt
160,00 zt
1 440,00 zt
1 600,00 zt
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Zadanie 40.

Technik sterylizacji medycznej petnigcy podczas dyzuru nocnego funkcje koordynatora procesow
dekontaminacyjnych decyduje

A. o liczbie wykonywanych zabiegdw operacyjnych podczas zmiany nocne;j.

B. 0 przydzielaniu zadan pracownikom centralnej sterylizatorni na zmianie nocnej.

C. o przydzielaniu zadan pracownikom centralnej sterylizatorni na zmianie dziennej.

D. o liczbie wyrobow medycznych dostarczanych po zabiegach podczas zmiany nocne;.
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